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“Ahora ustedes adoran lo que no conocen; nosotros adoramos lo que conocemos, 

porque la salvación proviene de los judíos. 
23Pero se acerca la hora, y ha llegado ya, en que los verdaderos adoradores 

rendirán culto al Padre en espíritu y en verdad,* porque así quiere el Padre que 
sean los que le adoren. 

24Dios es espíritu, y quienes lo adoran deben hacerlo en espíritu y en verdad.” 
JUAN 4:22-24 

 
 
 

“…cuídate de no seguir su ejemplo y caer en la trampa de inquirir acerca de sus 
dioses. No preguntes: ¿Cómo adoraban estas naciones a sus dioses, para que yo 

pueda hacer lo mismo? 
31  No adorarás de esa manera al Señor tu Dios, porque al Señor le resulta 

abominable todo lo que ellos hacen para honrar a sus dioses…Cuídate de poner 
en práctica todo lo que te ordeno, sin añadir ni quitar nada.” 

DEUTERONOMIO 12:29-32 
 

“El tener un verdadero conocimiento de Jesucristo, el Espiritu Santo y el Padre 
 hace crece una mayor adoración (temor, obedencia y amor).” 
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Alabanza/Adoración y Mi Célula 
Tema: Alabanza/Adoración y Mi Célula 
Bosquejo Por: Juan Gabriel Estey, Pastor de A/A en Esperanza y Vida en Jesucristo 
Propósito: Presentar la importancia de A/A a líderes y animarlos desarrollar este ministerio fundamental en sus 
células. 
 
Definición de adoración: 

“Adoración es obediencia sincera; 

 la autenticidad de un alma expuesta, viviendo su destino puro  
 
en digna respuesta a quién  

DIOS es, en Su totalidad, y a Su 
Verdad

- Juan Gabriel Estey 
 
 
“Adoració
- Bob Kau
 
Adoración
115) y una
 
Intro: “Pr
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La religión
e inspirarn
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espiritual 
Suelta un
  
 
PUNTO
 
1. ¿Por q
 
a. Roman
cumplimo
Una vez q
escalón h
que El Se
 
 
 
 

”. 

n es exaltar, encontrar, y responder a Dios.” 
flin  

 es un dialogo con el Dios Vivo (compara el Dios de Jer. 33:3 con los ídolos en Salmo 
 entrega total de tu ser (corazón); entrega espiritual, mental, y fisica. (Matthew 22:37)

eguntas” 

d: 
 nos carga, la tradición nos engaña. Sólo un encuentro con Dios puede liberar, sanar, 
os a vivir vidas transformadas. La profundidad de tu relación con Jesucristo sólo es 

u comunicación con Él. La Biblia enseña que la comunicación con Dios y la 
ión de Su grandeza y victoria por sus hijos/as en forma musical crea un mover en lo 

más allá de lo que podemos entender. 
 poder y un crecimiento más allá de lo físico. 

S MAYORES: 

ué requiere la vida Cristiana una vida de alabanza a través de la música? 

os 1 revela la importancia de la adoración en que nos muestra lo que nos pasa si no 
s con nuestro destino original: ser adoradores. 
ue empezamos a fallar en alabar y adorar a nuestro Creador descendemos un 
acia la perversidad. Voy a comparar estos pasos a la decadencia con las seis cosas 
ñor aborrece. 
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Vs. 25 El camino a la desobediencia, perversión y destrucción empieza con no adorar a Dios. 
 

1. Vs. 21 “Pues habiendo conocido a Dios, no le glorificaron como Dios [..]”  
(Pr. 6:17, “Los ojos que se enaltecen,”) 
 

2. “Ni le dieron gracias.” 
(Pr. 6:17, “la lengua que miente,”) 
 

3. “Se envanecieron en sus razonamientos” 
(Pr. 6:17, “las manos que derraman sangre inocente,”) 
 

4. “Su necio corazón fue entenebrecido” 
(Pr. 6:18, “el corazón que hace planes perversos,”) 
 

5. Vs. 22 “Profesando ser sabios, se hicieron necios” 
(Pr. 6:18, “los pies que corren a hacer lo malo,”) 
 

6. Vs. 23 “Cambiaron la gloria del Dios inmortal por imágenes que eran réplicas del 
hombre mortal.” 
(Pr. 6:17, “el falso testigo que esparce mentiras,”) 

 
b. Fuiste creado para ser un adorador sobre todo. (Creado para Su gloria, Is. 43:6-7, Juan 4) 
c. Tu rol en el cielo va ser de un adorador. 

Apoc. 4:2-11; 5:8-14; 7:11-15; 11:16; 19:4 
 
 
La adoración tiene que ver con el dar mientras la lección/mensaje tiene que ver únicamente 
con el recibir. 
 
 
2. ¿Por qué en mi Célula? 
 
 

a. Un Mandato 
Salmo 22:22; 34:3  
   “3 Engrandezcan al Señor conmigo; exaltemos a una Su *nombre.” 
 
Hebreos 2:12 
Ef. 5:19 / Hebreos 9:25 
Col. 3:16 
Sant. 5:13 

 
Uno de los desafíos del hombre/mujer de Dios es mover una persona de una “conexión” a la 
comunidad de fe. 
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b. El Ejemplo 
 

1) Pablo y Silas (Hechos 16:25; Ro. 12:1-2, 15:9-11) 
2) David y Eliseo (1 Sam. 16:14-23; 2 Reyes 3:12-20) 
3) Israel (Una comunidad de alabanza, adoración y música) 

2 Crónicas 20:17, 21-22  
Ciertas batallas se ganan sólo con la adoración. 

 
 
 

“Nuestra boca se llenó de risas; nuestra lengua, de canciones jubilosas. Hasta los otros pueblos 
decían: “El Señor ha hecho grandes cosas por ellos.’” 

Salmos 126:2 
 
 

Estos ejemplos demuestran la verdad que produce Col. 3:1-4 
Es decir que cuando tu adoras a Dios…tu adoración conecta lo invisible 
(espiritual) con lo visible abriendo tus ojos a  la realidad resultando en una 
adoración completa y verdadera (Juan 4:23-24). Cuando los ojos de Dios 
recorren la tierra se paran y se fijan en ti y recibes la respuesta de Dios para tu 
vida. 

Es a través de la adoración que Dios puede revelar Su presencia, Su 
persona, Su poder, Sus propósitos eternos y Sus planes. 
 
c. El anhelo más profundo y ardiente de un alma rescatada de las llamas 
del pecado y del infierno. 
Salmo 24, 37:4, 27:4, 42:1-2; Is. 6 

 
 
3. La Adoración y el Evangelio 
Enfocado en la cruz. (Apoc. 5:11-14) 
En el Nuevo Pacto encontramos que es a través de Cristo Jesús que tenemos acceso al trono 
de Dios. Es a través de Jesús y por Su obra en la cruz que tenemos salvación por la cual 
podemos entrar confiadamente y adorarlo como hijos de Dios. 
 
 
4. Tú necesitas ser guiado por alguien en adoración porque es fácil dictar al Dios 
Soberano como vamos a adorarlo.  

Dios nos ha informado que adoración Él recibe y que adoración Él rechaza. En un 
sentido tú estás formando el templo vivo de Dios (“Y alzarás el tabernáculo conforme al 
modelo que te fue mostrado en el monte.” Ex. 26:30) Si tu dices a Dios que lo vas a adorar a 
tu manera (de acuerdo a como te sientes en un momento) entonces también tu vas a salir de la 
célula y decirle que nivel de santidad personal tu consideras aceptable en vez de vivir de 
acuerdo a Sus principios. Así que debemos animar y desafiar a los demás a adorar a Dios 
fuera de su comodidad, dando un sacrificio de adoración (Hebreos 13:15: Salmo 50:14-15), no 
importando como se sientan.  
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Adorar a Dios “en Verdad” (Juan 4) es adorarlo no como pensamos que El es, ni como 
esperamos que El sea, ni como nos gustaría que sea, sino por como es El. No te des por 
vencido. Con constancia, paciencia, y sobre todo mucho amor, invita a la hechura de Dios (a 
través de tu ejemplo y palabras) a 1) ponerse de pie 2) levantar sus manos 3) cantar en voz 
alta 4) gritar con júbilo, 5) moverse y danzar con alegría. El Dios bueno es digno de nuestra 
adoración. Adorémosle a Su manera. 
 
 
5. Tú necesitas desarrollar discípulos que adoran al Omnipotente Creador únicamente 
(Éxodo 20:5; 34:14) radicalmente, reverentemente, apasionadamente y sin vergüenza alguna. 
Enséñalos adorar con toda su mente, alma, y fuerzas (cuerpo), con gritos de regocijo, 
aplausos, sonrisas de alegría y gratitude danza, música, sin música, silencio, serenidad y 
reverencia. 
 

 
 

“Así dice el Señor: ‘Canten jubilosos en honor de Jacob; griten de alegría por la mejor de las naciones. 
Hagan oír sus alabanzas y clamen: ¡Salva, Señor, a tu pueblo; salva al remanente de Israel!’” 

Jeremías 31:7 
 

¿Quiénes deben Alabar? 
 

11  los reyes de la tierra y todas las naciones, los príncipes y los gobernantes de la tierra, 
12  los jóvenes y las jóvenes, los ancianos y los niños. 

13  Alaben el nombre del Señor, porque sólo su nombre es excelso; 
su esplendor está por encima de la tierra y de los cielos. 

14  ¡Él ha dado poder a su pueblo![a] ¡A él sea la alabanza de todos sus fieles, 
de los hijos de Israel, su pueblo cercano! *¡Aleluya! ¡Alabado sea el Señor! 

Salmos 148:10-14 
 
Resumen: 
Dios creó la alabanza y música. Dios creó la tierra en medio de la alabanza (Job). La puerta 
que nos permite entrar en la presencia de Dios es la Sangre de Cristo y por consecuencia la 
alabanza. Levanta un muro de protección. Es una fortaleza;  hace callar la voz del enemigo; 
produce liberación. Nos delietamos en Dios - por eso tu vida com ohijo/a de Dios no debe 
permitir que entre musica que lleve un mesaje mundano. Todo lo que existe, todo lo que respira 
debe alabar al Señor (Salmo 1:50). No podemos llevar a nuestros discipulos donde nosotros no 
hemos estado (Adoración desde lo profundo del corazón brota en lo íntimo y secreto).  
 
 
Conclusión: 
Los discípulos de Jesús eran y son adoradores que encuentran su gozo y satisfacción en 
ofrecer acciones de alabanza y adoración aceptables ante Dios. 
De esos discípulos eres tú, de ese linaje escogido eres tú, de esos sacerdotes eres tú. 
De esa generación son tus 12 y 144 y 1728. 

P/R 
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Alabando al Dios Vivo en Una Célula (15 minutos) 
Un ministerio de invitación y ánimo. 

Bosquejo por Juan Gabriel Estey 
Pastor de A/A para Esperanza y Vida en Jesucristo 

 
 

Pasos SUPER PRÁCTICOS para desarrollar este ministerio en tu célula. 

 
Primeramente… 
Esto no se trata de un don especial sino que se trata de tu amor por tu Padre Celestial y tu 
deseo de glorificarlo (atribuirle valor) en todo lo que haces. (1 Cor. 10:31) Debes de conducir 
este tiempo con toda la excelencia que puedes. (1 Cron. 16:8) 
 
 
En vez del título “Líder de Adoración” prefiero el título, “Adorador principal.” 
Esto aclara que somos ovejas (hijos de Dios) como todos los demás y que debemos liderar a 
todos adorando al Rey de Reyes con más pasión que los demás. 
 
 
Con oración escoge de entre tu célula un líder de alabanza.  
Tiene que ser un discípulo fiel de Jesucristo y tener la habilidad de cantar más o menos en 
tono. Si no saben tocar un instrumento, utilice CDs o simplemente alaba a Dios sin 
instrumentos. 
 
 
Sirve a Tu Líder (Hebreos 13) 
A.  Trabaja para comprender a tu líder. 

1. Reconoce tus responsabilidades y tómalas seriamente. 
2. Sírveles musicalmente.  
3. Toma tiempo para conversar y prepararte con tu líder.  

B. Sigue a tu líder. 
1. Sé humilde y paciente. 
2. Sé un ejemplo de alguien flexible para el resto de tu célula.  

C. Ayuda a tu líder.  
1. Pregunta, “¿Cómo puedo hacer su trabajo más ligero?” 
2. Llega a tiempo. 
3. Anima no regañes. 

 
 
Toma un minuto cada vez para… 

• Explicar porque alabamos y adoramos a Dios.  
¿Por qué levantamos nuestras manos? y ¿Por qué gritamos con júbilo? 

• Explicar como alabamos y adoramos a Dios. 
• Comparta un versículo (no te estanques en los Salmos), un atributo de Dios, poema, 

comparte un testimonio *preparado de ante mano*, unas fotos de una parte de la 
creación…etc. 
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¿Cómo Escojo los Cantos? 
Canciónes son heramientas que nos ayudan conectarnos con Dios. 
Tal como nuestra adoración nace de la verdad, nuestras canciones deben traer a la mente 
verdades específicas del Alfa y Omega que nos animan a alabarlo.   
 

1. Adora a Dios durante toda la semana.  
2. Ora para que Dios te de las canciones que El quiere escuchar de las bocas de sus hijos 

y que canciones los va a animar, a sanar y a llevarlos a una fidelidad inquebrantable 
con Él. Ora que El se revele a ellos en una manera poderosa y que el Espíritu Santo los 
lleve a la intimidad con Dios. 

3. Considera el tema (la lección) para tu célula. 
4. Escoge 3-4 canciones reconociendo que quizás no vas a cantar todas. 

(Normalmente escojo 2 rápidas, 1 mediana, y 1 despacio.) 
5. Si vas a decir algo…¡escríbelo de antemano! (este paso es sumamente importante) 

 
 
Cuando diriges… 

• Mantén un ojo en el Cielo y el otro ojo en la tierra. 
No te metes tanto que los pierdes o que se convierte en tu tiempo privado 
con Dios. 

• ¡SONRIE! (La Biblia afirma lo que hay en tu corazón se debe reflejar en 
       tu cara. Pr. 15:13, 15, 30; 16:15) 
• Sé sensible a la dirección del Espíritu Santo 
 

El contenido de un tiempo de alabanza y adoración debe ser: gozo, gratitud, *creatividad, 
reverencia, asombro, temor, amor, entrega. Vale la pregunta, ¿Encuentro estos aspectos en mi 
célula? 
 
Las canciones deben tener letra que habla de la obra de Dios (en la cruz), la grandeza de Dios, 
la venida de Jesucristo…etc. ¿Están estas canciones en tu A/A?  
 
 
COMO FLUIR: 

1. Practica + Practica + Practica TU VOZ, la melodía, el ritmo y transiciones. 
Considera el tema, rapidez, y tono (si tocas un instrumento). 
 

Generalmente hay un fluir en la experiencia de adoración expresada por la música y 
que se sienta por la intimidad que uno tiene con el Dador de Vida.  Diagrama #1 demuestran el 
fluir general del ritmo de la música desde el comienzo hasta el fin de la experiencia. Diagrama 
#2 demuestra el nivel general de intimidad que uno experimenta en su adoración con Dios 
desde el comienzo hasta el fin del tiempo de adoración. 
      
1.                                            2.  
 
 
 
Rapidez                                              Intimidad 
 

2. Comunica tu dirección verbalmente. (“Cántalo de nuevo,” “Cantamos el segundo 
verso...”) 
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3. Mantén el ritmo con tu pie, o tu mano—pero que no sea una distracción. 
4. Canta cánticos espontáneos apropiadamente. 

 
Diez puntos de éxito en dirigir alabanza y adoración. (por Tommy Walker) 
1. Prepárate musicalmente y espiritualmente. 
2. No digas nada si no tienes nada que decir. 

 
“Por otro lado, no necesitas hablarle a la gente, acuérdate que estás para dirigirlos, no 
para regañarlos ni darles un sermón; Tampoco los líderes de alabanza juegan el papel 
de porristas. El mejor líder de alabanza es el que se pone a alabar a Dios y los demás, 
por consecuencia, lo siguen.” 
- Juan Salinas 
 

3. Si algo no está funcionando ¡PÁRALO POR FAVOR!
5. Se espontáneo. 
6. Ten confianza. 
7. Sé humilde. 
8. No te apresures. 
    Es mejor verdaderamente adorar a Dios con pocas canciones que cantar muchas y  
    sentirse apurado. 
9. No te desanimes. 
10. Mantenlo FRESCO. 
¿Uno más? No te dejes asustar por el silencio. (1 Kings 19:11-12; Salmo 46:10) 
 

¡SOBRE TODO…ADORA AL ÚNICO DIOS! 
 
 

RECURSOS: 
 
Ayuda Personal: 
Si tienes preguntas sobre este tema, manda un correo electrónico a Juan Estey: 
jester4jc@hotmail.com  Titulado “IEYV: Adoración.” 
 
Libros/mensajes:  
“El Conocimiento Del Dios Santo” por A.W. Tozer 
“Adoremos” por Marcos Witt 
 “Philosophy of Worship” por Juan G. Estey [ EN INGLES ] 

www.iglesiaesperanzayvida.com/philosophyofworship.pdf 
 “A Royal Waste of Time” por Marva J. Dawn [ EN INGLES ] 
 
Audio/Video: 
http://enlaroca.com/tallercomopreparar.mp3 
http://enlaroca.com/comoentrarenlapresencia.mp3 
http://store.segadores-online.com/tadeaddmo2dv.html 
 
Enlaces: 
directordealabanza.com 
juanestey.blogspot.com 
insideworship.com/library 
danilomontero.com 
iglesiaesperanzayvida.com  
(La sección titulada “Lideres” bajo Recursos.) 
(La sección titulada “Música” bajo Ministerios.) 

© 2005 La Iglesia Esperanza y Vida en Jesucristo 
www.iglesiaesperanzayvida.com 


